
29 € 
permettent l'acquisition des 
documents d’entraînement 
d'un groupe pour une année

125 € 
permettent la constitution et 
l'accompagnement d'un 
groupe pendant un mois

30 € par mois 
par mois permettent  
le soutien durable du projet par 
un parrainage de projet

Compte pour les dons: IBAN LU50 0030 4812 1330 0000 • BGLLLULL • Mention: Aide à l'entraide Haïti
Les dons versés à Kindernothilfe Luxembourg (ONG agréée par le Ministè des Affaires étrangères) sont déductibles de l'impôt sur le revenu dans les limites des articles 109 et 112 de la L.I.R.  
Au début de chaque année, vous recevez automatiquement un reçu pour vos dons de l'année précédente. 

La situation en Haïti

Avant le séisme de 2010, Haïti était déjà le 
pays le plus pauvre de l'hémisphère 
Ouest. La catastrophe a déterioré de 
manière radicale la situation de la 
population. 1,2 millions de personnes, 
parmi eux de nombreux enfants, ont 
perdu leur domicile. Peu de choses ont 
changé depuis pour les Haïtiens. 
Beaucoup vivent encore dans des 
campements, sans eau courante, sans 
électricité ni installation sanitaire. Plus 
des deux tiers des adultes n'ont pas 

de travail permanent. 

Pour enrayer la pauvreté, un grand nombre 
d'organisations d'utilité publique se sont engagées 
en Haïti. Cette aide appréciable a cependant 
développé un lien de dependance très fort. 
Beaucoup d’Haitiens se retrouvent en situation 
passive d‘assistés, ce qui est évidemment lourd 
d’implications en terme de développement du- 
rable. Grâce aux groupes d’entraide, ces personnes 
réapprennent à reprendre leur vie en mains.

L'aide à l'entraide: tous pour un

Les membres des groupes ne reçoivent pas d'aide 
matérielle mais un apprentissage à l'entraide sous 
forme de formations et d'accompagnement. Ils 
apprennent, entre autres, à augmenter le rende- 
ment agricole, à épargner, à mettre en oeuvre une 
idée commerciale, et reçoivent les informations 

élémentaires sur la comptabilité, la santé (HIV), 
l'alimentation des enfants et le planning familial. 
Au départ, les collaborateurs de notre partenaire 
ASFABRE ciblent en priorité les femmes les plus 
pauvres et leurs proposent de participer au projet. 

Lors de la première prise de contact, 20 femmes 
créent un groupe d'entraide et conviennent de la 
fréquence des rencontres et du montant à éparg- 
ner par semaine. Elles constituent ensemble un 
capital commun. 

Par la suite, chaque femme bénéficie à tour de role 
d’un petit credit prélevé sur le pot commun, p.ex. 
pour acheter une chèvre ou des marchandises en 
vue de leur revente. En fonction de ses gains, elle 
rembourse son crédit dans les meilleurs délais, 
pour que la suivante puisse, à son tour, réaliser son 
projet commercial. 

Des mères plus autonomes pour des enfants 
plus forts

Cette approche permet la mise en oeuvre d’un 
outil d’une grande efficacité dans le combat contre 
la pauvreté.  Les populations les plus précarisées, 
principalement des femmes vivant dans des zones 
rurales, deviennent plus autonomes et plus fortes, 
aussi bien au niveau financier, politique que social.  
Elles apprennent à prendre leurs propres décisions 
et à se prendre en charge de manière indépen-
dante. Les enfants en profitent aussi: ils peuvent 
aller à l'école, sont mieux nourris et en meilleure 
santé. 

Des mères plus autonomes pour  
des enfants plus forts

Projet: 	 Fondation de groupes d'entraide 

		  en Haïti

Lieux:	 3 villages au nord de la  

		  capitale, Port-au-Prince

Objectif:	 �Lutte contre la pauvreté par la  

création de réseaux, le transfert de 

savoir-faire, l'encouragement de 

l'autonomie et de l'entreprise

Partenaire:     ASFABRE

Soutenues:   190 mères et leurs enfants

Hëlleft mat!

Aide durable 

pour Haïti
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